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Mehrweg-Glasflaschen kénnen 30 bis 50 Mal
wiederbeflllt werden. Danach kénnen sie
beliebig oft eingeschmolzen und zu neuen
Glasflaschen recycelt werden. Damit liegt die
Recyclingguote bei nahezu 100 Prozent.

als unsere Redakteurin Clara Bergmann zuletzt eine Bratwurst

Einwegglas schneidet in der Klimabilanz im Brotchen in der Hand hielt, wurde ihr etwas klar: Zero Waste

nicht ganz so gut ab — es wird nach nur kurzer
Nutzungsdauer wieder recycelt.

ist Uberhaupt nicht originell. Es ist ein uraltes Prinzip. Seit Jahr-
hunderten verpacken Menschen Uberall auf der Welt ihre
Lebensmittel ohne Plastik, reparieren kaputte Gegenstande oder
denken sich kreative Upcyclingmaéglichkeiten aus. Daraus sind oft
wunderschone kulturelle Traditionen erwachsen wie beispielsweise
die Patchwork-Nahkunst ,Quilting®. In unserer Titelgeschichte

stellen wir Berliner:innen vor, die Zero-Waste-Techniken aus an-
deren Landern und Zeiten hierhergebracht haben, zeigen abfall-
freie Hygieneprodukte und Snackverpackungen aus aller Welt I N H A LT
und pladieren flr einen diverseren Diskurs in der Kreislaufszene.

Es wird also endlich bunt in diesem Winter.
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In der konventionellen Modeproduktion entstehen
20 Prozent Textilabfalle. Die Designerin Natascha
von Hirschhausen hingegen kommt mit ihren
Entwlrfen gerade mal auf 1 Prozent. Dabei geht sie
so akribisch und geduldig vor, als wiirde sie ein
1.000-Teile-Puzzle l16sen: Statt die einzelnen
Schnitt-Elemente beliebig auf dem Stoff zu verteilen,
setzt sie die Schnitte gezielt so, dass kaum Reste
entstehen. Mit dieser Methode entwirft sie Kleider,
Rdécke und Pullover aus Biobaumwolle, Wolle und
Kaschmir. Letzterer wird in Italien aus Wollresten
recycelt. Statt schneller Trends interessieren von
Hirschhausen Lieblingsstiicke. lhre Mode, mit der sie
2017 den Ecodesign-Preis gewonnen hat, soll nicht
einengen, sondern befreien. Die Zahl ihrer Kundinnen,
die sich ihre Mode auf Bestellung fertigen lassen,
wachst. Ihr liebstes Kompliment: ,,Deine Mode heil3t
meinen Kérper einfach willkommen.”

www.nataschavonhirschhausen.com
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Mit seinem Berliner Unternehmen
, Rettergut“verwandelt er
Uiberschiissige Lebensmittel in
Getrénke, Suppen und Aufstriche.

Muss man eine gute Spiirnase haben, um herauszufinden,

wo Lebensmittel verschwendet werden?

Absolut. Bei standardisierten Prozessen ist es noch recht einfach, weil viele
Produkte nach Form, Farbe und GroBRe durch das Raster fallen und sich als
Rettergut anbieten. Oft ist die Verschwendung weniger offensichtlich, oder
wir finden eine gewisse Betriebsblindheit vor, bei der eine vermeidbare
Verschwendung gar nicht als solche wahrgenommen wird. Wir missen sehr
behutsam und beharrlich vorgehen, denn das WegschmeiRen von Lebens-
mitteln ist ein sensibles Thema und niemand moéchte zugeben, dass er gute
Nahrungsmittel entsorgt. Wir versuchen im Gesprach mit den Produzent:innen
Uberzeugungsarbeit zu leisten und erklaren, dass wir niemanden verurtei-
len oder bloRstellen wollen, sondern gemeinsam ein Problem Isen wollen.

Hast du ein Beispiel, das eure Arbeit gut erklart?

Ich bin ein Fan unserer Mixschokolade, denn mit ihr konnten wir die Ver-
schwendung von tadellosem Kakao stoppen. Der wird namlich, nachdem er
mit riesigem Ressourcenaufwand angebaut und tausende Kilometer nach
Deutschland transportiert wurde, wéhrend der Produktion gleich wieder
aussortiert. Nicht etwa, weil mit ihm etwas nicht stimmt, sondern nur, weil
die daraus produzierte Schokolade am Anfang oder Ende einer Produktion
steht. Beim Sortenwechsel wird in der Maschine die vorherige Sorte einfach
mit der neuen Sorte ,,ausgespllt” und die entstandene Masse wurde bis-
lang entsorgt. Das konnten wir stoppen und verarbeiten sie jetzt zu leckerer
Retterschokolade!

Wertschatzung beginnt im eigenen Kiihlschrank. Welche Tipps

habt ihr, damit keine verwertbaren Lebensmittel im Miill landen?

Am wichtigsten ist: Das Mindesthaltbarkeitsdatum ist kein Wegwerfdatum!
Deswegen steht daneben auf unseren Verpackungen der Hinweis: ,, Oft lan-
ger gut — sehen, riechen, schmecken®. Wenn mehr Menschen sich wieder
auf die eigenen Sinne verlassen, ist schon viel geholfen. Denn die groBte
Verschwendung findet immer noch bei jedem von uns im Kihlschrank statt.

www.rettergut.de

Wie man aus einer abgelegten Jeans in
wenigen Schritten eine Schiirze naht, weil3
Carolin Engwert. Sie fiihrt den Blog Haupt-
stadtgarten, ist Autorin des Buchs ,,Mein
Gartenjournal“ und nutzt die Jeans-Schiirze
vor allem im Garten. Aber in Balkonien, Kiiche,
Garage oder Hobbykeller passt der robuste
Denim-Latz genauso gut.

Bund abtrennen sowie alle Innennahte
und Schnittnahte auftrennen — die
Seitennéhte unberthrt lassen.

Die beiden Hosenteile rechts auf rechts
aufeinanderlegen. Vom unteren Bein eine
gerade Linie nach oben ziehen und die
Teile an dieser gerade zusammennahen.

Uberstehende Teile
abschneiden — Reif3-
verschluss/Knopfe und
die Ausbuchtung fur
den Schritt fallen weg.

Bitte umbléattern flr Fortsetzung >
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RUF AUS TSCHECHIEN ABFALLPRODUKT
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lWas kostet die kelt?

ab — daraus wird spater der Latz der Schiirze.
Trenne von dem Streifen nun die &uBeren

beiden Teile ab. Schneide vom verbliebenen . 2 ; ' 2
_Rock der Schilrze® einen schmalen Streifen ... ein alter Pappkarton im Atelier des tschechischen Kiinstlers

von ca. 6 cm fiir die Bindebander ab. Die und Designers Vadim Kibardin. Eine Weile lag ich mit anderen ‘ | E
offenen Kanten an den Seiten und am unteren ollen Kisten auf einem Stapel und konnte ihm bei der Arbeit b|S Zum LetZten
Saum der Schiirze versaubern, umklappen und - zusehen. Standig kam er mit braunen Kartons wie mir und Papier , :
festnahen. Den oberen Teil nur versaubern. S Echel B ot e staball fein sauberlich und Fir die drei Freunde A ie Hevl. Konstantin Ti d David Vinnitski Buddy Award in der Kategorie Abfall-
um die Ecke. Er sortierte und stapelte uns fein sauberlich un Ur die drei Freunde Annemarie Heyl, Konstantin Timm und David Vinnitski vermeidung ausgezeichnet wurde, spart
zeichnete unentwegt Dinge auf Papier. Das waren wohl Bauplane, kommt das Beste zum Schluss: und zwar der Produktionskette. Weil sie es allein seit dem letzten Jahr
denn als Nachstes bestrich er uns Pappen mit Klebstoff, verleimte leid waren, die Pressreste der Saftproduktion ihres Unternehmens Kale & Me ; 1 EEEI K . .L CD
“uns, bis wir so kraftig und stabil wurden, als waren wir aus festem einfach zu entsorgen und so zu verschwenden, trocknen sie nun den so " 1Lo 2, tber N
Holz. Immer wieder schaute er auf seine Plane, schnitt, feilte, und genannten Trester bei 50 °C, zerkleinern die festen Pflanzenbestandteile _ TH.HBHA Liter Wasser .
ehe ich mich versah, hatte ich mich in den ,,Paper Chair Black und stellen daraus zwei Sorten Musli und zwei Sorten Briihe her. € .
Star“ verwandelt. knapp SHB Kilo Abfall

MM MM RN ¢ W'y

 Die Antwort steht meistens auf dem 5$;...'

. Einkaufsbon. Was da nicht steht: S >
Schneide vom unteren Rand (Hosensaum) j: w?e wiel es eigentlich brgucht, um e,
gemessen einen Streifen von ca. 30 cm gerade etnen Kaufbeleg zu produzieren. ; « B

Das Berliner Start-up Leaf hat jetzf‘\\\
einen digitalen Kassenbon entwickelt,
den Kund:innen durch das einfache
Scannen eines OR-Codes erhalten. Die
Idee, die dieses Jahr mit dem Green

,Taste before waste“ nennen sie ihre Produktlinie, die auch ganz ohne und rettet rund 9 BALIMEN das
Vadim Kibardin sagte, dass meine Form . Zugabe von Zusatzstoffen schmeckt. An der perfekten Verpackung feilen Leben. Und sie kommt zur rechten 3
von organischen Strukturen der Natur sie allerdings noch: Wéhrend die Saftflaschen samt Strohisolierung und Zeit, denn regelkonforme Kassenzettel | W
Den 30-cm-Streifen als Latz an das inspiriert sei. In meiner neuen = | Kuhlakku kostenlos und klimaneutral retourniert und wiederverwendet werden wegen der neuen TSE-Verordnung '
Schtirzen-Unterteil nahen, sodass der Gestalt durfte ich in Kunst- N beziehungsweise recycelt werden kénnen, diirfen die Papiertiiten des Zero- (ein Sicherheitsmodul flr Kassen-
Hosensaum oben den Abschluss des - galerien und auf Mébelmessen ; ) Waste-Produkts aus hygienischen Griinden nicht wiederverwendet werden. systeme) um 12 Zentimeter Langer.

Latzes bildet. Die verbliebenen Kanten
an den Seiten umklappen und feststeppen.

SRET D wairBchan, aber Solche Papierschlangen braucht wirklich

als ich horte, dass ich als \ i B £ www.kaleandme.de/taste-before-waste
Mobelstiick 17 Baume davor < '
rettete, geféllt zu werden, war
ich wirklich stolz. So kénnen

diese Baume weiterhin

jedes Jahr tiber 110 Kilo CO, - Schere, Stein, ;f_--'#

binden. Hatte man mich und

kein Mensch!

TRENNTFORDERUNG

_ - : Am 19. November feiert Berlin
T AR { = Mehrwegbecher ' seine Zukunft mit weniger Miill.

brannt, waren wir stattdessen

Die Naht des zu Beginn a_bge- als 680 Kilogramm Kohlen- Bei der Wahl des richtigen Mehrwegbechers kommt f ¢ : . .
xrzg]elg:eosizzugadne; i\g”ze\(/jvzir dioxid in die Luft geblasen worden. man sich manchmal vor wie bei Schnick, Schnack, eV’ € Zum #abfallfreitag kommen in diesem Jahr die
Teile schneiden. Das Knopfteil an Mittlerweile habe ich vielgestaltige Schnuck: Welches Material schlégt eigentlich was in spannendsten Vordenker eines abfallfreien
die eine Seite des Latzes ndhen, : & Sitzgeschwister. Manche hat Vadim Sachen Ressourcen und Klimabilanz? Schlagt Metall Lebens zusammen und stellen ihre Ideen
das Lochteil an die andere Seite. ¢ Kibardin so konstruiert, dass jede:r ihr/sein Glas? Und Glas Kunststoff? Und Kunststoff .

vor, wie ein Leben mit weniger Miill ganz
konkret funktioniert.

Darauf achten, dass die Schirze

bequem um den Hals passt. eigenes Pappmdobel nachbauen kann. Er stellt seine Baupléne allen zur

Verfligung, sodass man nur noch genug alte Kartons sammeln muss,
um selbst zum Mdbeldesigner zu werden. Bei den Unmengen an Papier

f und Karton, die im Jahr weggeworfen werden, dauert das ja bestimmt
Den 6 cm langen Streifen . gar nicht lange.
einmal quer teilen, falten, 4
bligeln, zusammennahen
und als Bindebander an
den Seiten der Schiirze
befestigen.

organische Materialmixe?

Die Regeln erklart der , Einkaufsfihrer Takeaway*
von der Deutschen Umwelthilfe. Spoiler-Alarm: S Seien Sie live dabei und kochen, lernen,
Die Becher und Teller aus recyceltem Kaffeesatz [l diskutieren Sie mit uns —im Online-
mussen am Ende ihres Lebens verbrannt werden. ' - Stream und vor Ort in der NochMall,
Besser zum Bechern: Behalter aus Metall. Die
halten lange, sind geschmacksneutral und lassen
sich gut recyceln.

ILLUSTRATION Stephanie Kaiser/DUH

dem Gebrauchtwarenkaufhaus der BSR.

Programm und Anmeldung unter:
www.bsr.de/abfallfreitag

www.hauptstadtgarten.de
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Better Stream ist zundchst mal Plattform fir Filme,
Dokumentationen oder Podcasts — dhnlich wie Netflix
und Amazon Prime. Mit dem entscheidenden Unter-
schied, dass unsere Inhalte kostenlos und handverle-
sen sind. Statt Berieselung wollen wir

inspirierende und informative Filme und Podcasts

zu den Themen Umweltschutz, gesellschaftlicher
Wandel und persénliche Entwicklung anbieten. Dafir
stellen wir aus den Angeboten der 6ffentlich-recht-
lichen Mediatheken und ausgesuchter Plattformen wie
Watch Documentaries ein maf3geschneidertes
Angebot zusammen. Wir filtern also die Fille der
Inhalte, die im Netz zur Verfiigung stehen.

Uns ist es auBerdem wichtig, ein Bewusstsein fir
die negativen Auswirkungen des Streamings zu
wecken, denn die Bereitstellung aller Inhalte ist
energieaufwéandig und produziert CO,.

Statt , Binge-Watching“ mdchten wir bewussten
Konsum férdern und erméglichen unseren Nutzern
durch freiwillige Spenden ihren CO,-Ausstol3 zu
kompensieren. Momentan verwenden wir dafir

10 Prozent unserer gesamten Einnahmen und geben
sie an ein Projekt des Naturschutzbundes zur
Aufforstung der Sahelzone weiter.

www.betterstream.de
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DIE REIFENPRUFUNG

Wer seine abgefahrenen Sommer- oder Winterreifen ersetzen
will, muss diese nicht zwangslaufig wegwerfen. Stattdessen
lassen sich die alten Schlappen ,runderneuern®, das bedeutet,
der groBte Teil des Reifens bleibt bestehen und nur die Laufflache
wird neu aufgetragen. Dadurch werden wertvolle Rohmaterialien
wie Gummi oder Stahl gespart sowie 80 Prozent weniger Wasser,
70 Prozent weniger Rohél und insgesamt 50 Prozent weniger
Energie verbraucht als bei der Neureifenherstellung.

Obwohl sich die Runderneuerung fir Nutzfahrzeuge, Land-
maschinen und Flugzeugreifen bewahrt hat, werden viele Lkw
und Pkw oft immer noch mit Billigreifen aus China oder Taiwan
bestiickt. Der ADAC warnte in friiheren Testberichten dann auch,
dass runderneuerte Reifen lauter und moglicherweise auch
gefahrlicher sind, da ein Satz Reifen nicht garantiert auf einem
identischen Unterbau aufgebaut ist und damit jedes Rad unter-
schiedliche Fahreigenschaften hat.

Das Netzwerk AZuR will die Aufbereitung von Altreifen voran-
treiben und hat dafirr ein weit reichendes Netzwerk aus For-
schung, Wirtschaft und Politik zusammengestellt. Damit es im
Bereich des Reifenrecyclings richtig rund l&uft.

www.azur-netzwerk.de

’ f’ ar be\t a
7 N\atena\\e“ aus

_’

n

h nu
nane“/

Ba - re Sen

\e rfah\'

—

FOTO iStock.com/Photographer

FOTO Melanie BuB

Fir die namensgebende Welle in der
Wellpappe lauft eine warme, feuchte
Papierbahn durch heiBe Riffelwalzen.
Sie prégen das Papier in seine sinus-
wellenartige Form. Weltmarktfuhrer fiir
Wellpappenanlagen ist eine 300 Jahre
alte Firma in der Oberpfalz.

PAPPLR-
[APAPP

In Schillers Drama ,Wallensteins Tod“
sagt Feldherr Wallenstein: ,Daran
erkenn ich meine Pappenheimer® —
und lobt dabei die Treue des Regiments
von Graf zu Pappenheim. Mittlerweile
werden mit der Redewendung eher

die weniger Folgsamen in der Kohorte
bezeichnet.

Itk

Glattes Papier oben, glattes Papier

unten, dazwischen gewelltes Papier und

Stérkeleim: Fertig ist die Wellpappe,

WELLE-COME
BACK, PAPPE

Durch plissierte Halskrausen kam der

US-Amerikaner Albert Jones vor 150
Jahren auf die Idee, statt gestarkten

Stoffs eine Bahn Papier

durch eine Faltmaschine

zu schicken. Die Wellpap-

pe war erfunden. Jones

nutzte sie, um Flaschen

und Glaslaternen darin

icher einzupacken.

Pappe lasst sich gut recyceln.

wie wir sie von Versandkartons kennen.
Mehr als zehn Millionen solcher Pakete
werden hier zu Lande taglich zugestellt.
Die stabile Wellenkonstruktion wirkt wie
ein Luftpolster auf den langen, ruckeli-

gen Wegen.

Neue Wellpappe besteht deshalb zu
80 Prozent aus Altpapier. Das spart viel
Energie, Wasser und frischen Zellstoff.
Allein in Berlin schont das Sammeln
von Altpapier pro Jahr so viel Holz,

wie der Grunewald hergébe.
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TEXT Clara Bergmann
FOTOS Julia Karelicmerkel
ILLUSTRATION Juliane Filep
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Es ist Mittwoch Abend. Ich stehe in einem kleinen Projektladen
in einem Szeneviertel der Stadt Leipzig. Ein bisschen unordent-
lich ist es hier drin — die Sofas sind durchgesessen und die rot
gestrichenen Wande abgestoBen. Auf den Tischen sind griine
Gemusekisten aufgebaut: Zucchini, Méhren, Pak Choi, Krau-
ter, Bohnen. Als Teil einer Gemisekooperative hole ich mir jede
Woche meinen Anteil der Ernte ab. Ich schaue auf die Liste, wie
viel sich jede:r der Gruppe mitnehmen darf, wiege das Gemuse
ab und drapiere es in meinem Weidenkorb. Das sieht so schon
aus, dass ich mich jedes Mal freue — unverpackte Lebensmittel
sparen nicht nur Plastikfolien, Papierschalen und andere wert-
volle Wertstoffe, sondern sehen auch deutlich asthetischer aus.
Die Einkaufe aus dem Supermarkt kitzeln dagegen weniger die
Sinne. ,Wir haben jetzt auch einen Instagram-Kanal®, sagt eine
meiner Mitgartnerinnen. ,,Da wirdest du mit deinem hibschen
Korb ja gut reinpassen.” Ich nicke und lache verlegen, weil ich
mich als Klischee eines Lifestyles ertappt fihle.

Unter dem Hashtag #zerowaste gibt es allein bei Instagram
8,6 Millionen Beitrage. Sie erklaren, wie es Menschen schaffen
kénnen, ihren anfallenden Mull (Waste) méglichst auf null (Zero)
zu reduzieren: Kosmetik selber machen, Lebensmittel durch
Einwecken oder Trocknen oder Fermentieren haltbar machen,
jede Menge Naturbirsten und so weiter. Aus der Idee, dass je-
des Produkt unserer Konsumgesellschaft am Ende wieder in
den Stoffkreislauf zurtickgeflihrt wird, ist ein sehr ansehnlicher
Lebensentwurf zum digitalen Teilen geworden. Was auffallt: Die
Gesichter, die einem auf Instagram mit Mehrwegbechern oder
Schrubbernin der Hand anlacheln, sind auffallig oft junge, westli-
che, privilegierte Personen um die 30 Jahre (siehe Interview). Sie
inszenieren ihr 6kologisches Bewusstsein nach dem Vorbild von
Bea Johnson. Die US-Amerikanerin lebt seit 2008 mit ihrer Familie
ein millfreies Leben und ist mit ihrem Einweckglas, in dem sie
den Restmdill eines ganzen Jahres zu Anschauungszwecken sam-
melt, als ,,Mutter des Zero-Waste-Lifestyles“ (CNN) beschrieben
worden. Auf ihrem Instagram-Account zeigt Johnson ihren etwa
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Die Zero-Waste-Szene scheint vorallem voller wei3er

junger Menschen, die gliicklich ihre Kérbchen,

Einweckglaser und Waschbiirsten der Weltéffentlichkeit
prasentieren und sich dabei sehr als Avantgarde fiihlen.

Dabei ist das Prinzip liberall auf der Welt bekannt.
Warum sehen wir das nicht?

200.000 Follower:innen, wie inr Zero-Waste-Abendessen aussieht
oder welche Wurmkisten sie auf ihren weltweiten Vortragsreisen
gefunden hat. Ihrem Vorbild folgten unzahlige weitere Aktivistin-
nen hauptsachlich aus Europa und den USA, die ihre Erfahrungen
auf Instagram, Tiktok, Youtube oder in Blogs weitererzahlen.

Noch mit dem dekorativen Kérbchen vor meinen Gemusekisten
frage ich mich: Ist die Idee des Zero Waste tatséachlich so wei3
und privilegiert, wie es mir die Bilder in Zeitschriften und im Netz
suggerieren?

,Der plastikfreie Supermarkt, derin den vergangenen Jahren als
plastikfreie Innovation in den alternativen Stadtteilen von Berlin,
London oder San Francisco gefeiert wurde, ist eigentlich nur
eine Kopie der alten Souks und Basare, in denen man zwischen
Casablanca und Kalkutta schon seit Jahrhunderten einkaufen
geht.“ Das schreibt der Autor Mohamed Amjahid in seinem Buch
»Der weiBe Fleck. Eine Anleitung zu antirassistischem Denken®.
Darin zeigt das Kind marokkanischer Eltern, dass in vielen Dis-
kursendie Erfahrungen von nicht-weien Menschen schlichtweg
Uberhort und Gbersehen werden. Ein Beispiel dafiir sei auch die
Zero-Waste-Szene. ,In Nordafrika, im Nahen Osten, Stdasien,
aber auch in Europa kannten die Menschen lange Zeit keine
Einwegtragetaschen, Flaschen oder Wegwerfartikel aus Plastik.”
Die Plastiktite sei beispielsweise zuerst im Kaufhaus Horten im
rheinischen Neuss 1961 herausgegeben worden. Von da aus
verbreitete sie sich erstin den Globalen Stiden. Heute wehen die
Titen in den Wiisten Agyptens, verfangen sich an den Kiistenli-
nien des Indischen Ozeans. Dass seine Oma in Marokko auf dem
Markt von Meknés schon so weit gewesen sei wie jene westlichen
GroRstadt-Hipster mit ihren mitgebrachten Glasern und Titenim
Unverpackt-Laden, amusiert Amjahid geradezu. Aber esist ernst.

Es gibt immer mehr Stimmen im Nachhaltigkeits-Diskurs, die
wie Amjahid die blinde Selbstbezogenheit der Wohlhabenden im
Norden anprangern. Bewegungen wie ,,Fridays for Future® oder

LExtinction Rebellion* wird vorgeworfen, ein homogener Haufen
weiBer Blrgerkinder zu sein, die hauptsachlich fr ihre eigene
Zukunft kdmpfen. Der Protestruf ,Wir sind hier, wir sind laut, weil
ihr uns die Zukunft klaut” klingt beispielsweise in den Ohren der
Umweltwissenschaftlerin Imeh Ituen wie Hohn. Sie gehort zu
»Black Earth” —einem Klimagerechtigkeitskollektiv in Berlin —und
fragt in 6ffentlichen Debatten haufig die FFF-Aktivist:innen: Von
wessen Zukunft sprecht ihr? Die Zukunft werde dem Globalen
Suden bereits seit Jahrzehnten geklaut. Die klima-

tischen und Ressourcen-Probleme, die der Hyper- ZCFO Waste

konsumismus bereits jetzt vor allem flir Schwarze,
indigene Menschen und People of Colour (BIPoC)

ist eine

tolle Hinweise, was man aus Ubriggebliebenem verwerten kann.
Entscheidender ist aber, dass ich mir wahrenddessen dartber
bewusst werde, welche Traditionen, welches Wissen, welche
Perspektiven anderer Kulturen ich bislang im Bereich der Kreis-
laufwirtschaft nicht gesehen habe, die uns aber bei der Bewalti-
gung der Klimakatastrophe helfen kénnen. Es geht um eine Form
des Ermachtigens marginalisierter Gruppen, die auf der Suche
nach anderen Formen des Ressourcenumgangs auf Augenhohe
einbezogen werden kdnnen. Denn Zero Waste
ist eine Kulturtechnik, die Gberall auf der Welt zu
findenist. In dieser Ausgabe des TrenntMagazins
mochten wir deswegen unseren Blick bewusst

Menschen verursacht, wiirden im hiesigen Klima- Kllltlll“tf'(‘hﬂl.k Uber den Tellerrand heben und Menschen, Ob-
*C ’

diskurs viel zu wenig abgebildet. Stattdessen folg-

jekte und Ideen vorstellen, die bislang selten mit

ten die Argumente haufig dem Schema , kluger, dle ubera]] 3llf dem Etikett ,Zero Waste“ versehen wurden.

helfender Norden versus dummen, geféhrlichen
Suiden”. Diese eurozentristische Perspektive sei
gefahrlich. ,Wir missen endlich anfangen, global
zu denken, und aufhoren, Einzelne flur ihr Zero-
Waste-Heldentum zu feiern, meint auch die Journalistin Yasmine
C. M’'Barek in einem Aufsatz in der taz.

Aber wie genau kann das im Bereich der Kreislaufwirtschaft
aussehen? Das Problem der fehlenden Diversitat ist dort bislang
auffallig wenig diskutiert worden. Dabei ist das Prinzip, nichts
zu verschwenden, ja geradezu eine Spezialitat armerer Gesell-
schaften. ,Bei meinen GroBeltern auf dem Balkan kénntest du
lernen, was Zero Waste wirklich bedeutet, sagte mir einer meiner
Gartnerkollegen aus der Kooperative, der serbische Wurzeln hat.
,Der Opa schneidet sogar aus alten Kartoffelsdcken noch Topf-
kratzer. Da wird nichts weggeworfen.“ Auch andere Freunde mit
Migrationshintergrund haben in Gesprachen sofort Rezepte der
Resteverwertung parat: Aus alter Wurst kocht man in Osteuropa
eine wirzige Soljanka, alten Kase schmilzt man in der Schweiz
zu Fondue, Gbriges Gemdse wirft man in China in einen Hotpot.

der Welt zu
finden ist.

Solche Gespréche sind wichtig. Natdrlich sind das einerseits..

Gleichzeitig gehort zu einer globalen Perspektive
auf Kreislaufwirtschaft ein erweiterter Blick —
namlich nicht nur auf den individuellen Konsum.
In einer Ausstellung hat das Museum der bildenden Kinste in
Leipzig vor einem Jahr das Thema Zero Waste mit internatio-
nalen Kinstlern moglichst global und divers betrachtet. Dabei
war auch eine Arbeit des Kunstlers Raul Walch, der Videos von
Plastikgewéchshdusern in Stdspanien zeigt, in denen die To-
maten flr den europaischen Markt angebaut werden. In seinen
eindricklichen Videos wird deutlich: Selbst wenn wir Tomaten
also vom Wochenmarkt ohne Plastikbeutel in den Weidenkorb
legen, wird vermutlich irgendwo im Produktionsprozess Plastik
eingesetzt. Zero Waste ist nicht durch die Konsumentscheidung
einzelner Menschen zu erreichen — weder von weiflen noch von
nicht-weiBen. Es braucht eine gemeinsam
samen Willen, eine gemeinsame Pers




»Selbst etwas mit den Handen erschaffen zu kénnen, ist ein unglaub-
liches Geflihl der Unabhéangigkeit”, sagt Alma Alloro und holt eine
Kiste aus ihrem blauen Regal. Vorsichtig greift sie hinein und holt
eine Art Decke aus 36 blauen und hellgelben Flicken heraus. Es ist
ein so genannter Quilt, eine kunstvoll gendhte Steppdecke. Die erste,
die sie je genaht hat — flr die Klnstlerin ein unschatzbarer Schatz.
Jeder Flicken auf der Decke ist anders. Schaut man die Elemente
Reihe fur Reihe an, wirkt es wie ein Daumenkino, in dem sich dunkles
Blauim hellen Gelb verschiebt. Mal ist das blaue Teil klein, mal groB,
mal ein Streifen, mal eine Flache. Es erinnert an einen abstrakten
Film, der in einzelne Bilder zerlegt ist. ,,Ich wollte zeigen, dass auch
im Zeitalter digitaler Bilderwelten solche aufwéndigen Handarbei-
ten noch relevant sind. Sie kbnnen uns zeigen, wie animierte Filme
entstehen.” Aus dieser ersten blau-gelben Decke ist ihre Arbeit , Big
Screen“entstanden — eine Serie von groRformatigen Quilts, die sie vor
funfJahren in New York ausgestellt hat. Seitdem fertigt die geburtige
Israelininihrer Wahlheimat Berlin mit dieser Technik auch einzigartige
Kissen aus den Stoffresten der Kunst und gibt Quilting-Workshops.
Anders als in ihren aufwandigen Ausstellungsstiicken kommen dort
hauptsachlich Schnittreste zum Einsatz, die die Teilnehmer:innen zu
neuen Decken zusammensetzen.

Seit Jahrtausenden nutzen Néherinnen auf der ganzen Welt die
Flickentechnik, um aus verschiedenen Stoffen ein zusammen-
héngendes Stiick zu machen. Das Wort ,Quilt“ kommt eigentlich
vom lateinischen ,culcita“ und bedeutet so viel wie ,,ausgestopfter
Sack, Kissen, Matratze“. Anfangs waren die vielen Ubereinander-
gesteppten Stoffe schlichtweg warmer — eine starke Kaltewelle im
14. Jahrhundert fiihrte zumindest zu einer weiten Verbreitung von
Quilt-Arbeiten bei Kleidung, Decken und Wandarbeiten. Aber die
schier unendlichen Méglichkeiten, auf den Steppdecken eigene
Formen und Muster zu erschaffen, machten aus den Textilien auch
Folklore: In Nordeuropa, England, Indien, Pakistan, vor allem aber in
Nordamerika waren die Quilts auch Ausdruck der jeweiligen Gruppen-
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Verflickt

und
zugenaht

identitat. ,Als sich die frihen amerikanischen Siedlerim 17. und
18. Jahrhundert aus winzigen Stoffresten ihre eigene Kleidung
nahten, entwickelten sie eigene Muster und Techniken®, erzahlt
Alma Alloro. Bis heute haben beispielsweise unterschiedliche
Gemeinschaften der Amish verschiedene Quilt-Muster, an denen
man sie erkennen kann. Und dass in Indien und Bangladesch
Textilabfalle, Lumpen und abgelegte Kleidung zu kunstvollen Saris
verndht werden, hat dort zu der besonderen Tradition der Nakshi-
Kantha-Quilts gefiihrt. ,Etwas Neues aus Altem zu erschaffen,
ist ein natlrliches Bedurfnis*, sagt Alma Alloro. ,Es gehort zur
Conditio humana.”

Aber egal wo auf der Welt: Es sind fast immer die Frauen, die
in aufwandiger Handarbeit aus Stofffetzen, alten Textilien und
Uberschussigen Materialien etwas neues Kreatives erschaffen.
,Welcome to my woman cave also known as the sewing room*
steht auf dem Schild Gber Alloros Arbeitsplatte — willkommen in
meiner weiblichen Hohle, auch bekannt als Nahraum. Es steckt
eine auBerst aufwandige, prazise und auch logische Arbeit in
den Quilts. ,Wenn Méanner abstrakte Muster erschaffen, nennt
man es Kunst. Wenn Frauen abstrakte Muster auf Stoff bringen,
nennt man sie , dekorativ“ und , Quilts“, meint die Kiinstlerin Judy
Chicago. ,Mit solchen Doppelstandards verhindert man, dass
Frauen in der Mainstream-Kunst ankommen — selbst wenn sie
das thematisieren.” Mit ihren zeitgeistigen Interpretationen von
Quilting wollte Alma Alloro auch diesen Aspekt der weiblichen
Arbeit in Szene setzen. ,Es ist eine sehr logische und analytische
Arbeit — eher verwandt mit dem Programmieren, das ja oft mann-
lich konnotiertist®, sagt sie. In Zukunft méchte sie sich denn auch
mehr damit beschaftigen. Zurtick zum Digitalen? Nicht nur. Alloro
geht noch einmal zu ihrem blauen Schrank und holt behutsam
einen anderen Erstling aus einer Kiste: Es ist ein Stiick eines
blau-gelb karierten Quilts aus recycelten Ikea-Plastiktiten. Die
Geschichte des Flickenteppichs ist noch lange nicht zu Ende.

wSelbst etwas
mit den Handen
erschaflen zu / \
konnen, ist ein
unglaubliches
Geluhl der
Unabhangigkeit.

Alma Alloro
.‘.-..

“ (\
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LIFuar die |

Dabbawallas ist;der
Essenstransport wie

die Lielerung von
Medizin — sie bringen
nicht nur das Mé_é;\

sondern sie retten

Leben.*

Mustafa Demirtas

16 TrenntMagazin

Henkelmann
und Sohne

Wenn in Mumbai die Mittagspause naher kommt, kommen auch
die Dabbawallas. Dabba heiBt auf Hindi Behéalter, und ein Walla
ist dessen Bote. In weiBen Hemden und mit einer weiBen Gandhi-
Kappe auf dem Kopf transportieren die Ménner mehrstockige
Metallbehélter Gber dutzende Kilometer. Das frisch gekochte
Essen haben sie vorher vom Zuhause des Bestellers oder aus der
Mittagskiche seiner Wahl abgeholt, mit einem ausgekligelten
Zeichensystem markiert und auf dem Kopf, am Lenker von Fahrra-
dern und Mopeds oder auf Paletten im Zug zu den Arbeitsstellen
transportiert. Dass das ohne Internet, ohne Steuerungszentrale
und ohne zusétzlichen Verpackungsmdll etwa 200.000 Mal am
Tag super punktlich und zuverlassig funktioniert, scheint wie ein
Wunder inmitten des chaotischen Treibens indischer GroBstadte.
Es sei der zuverlassigste und 6kologischste Essenslieferant der
Welt, behaupten Forscher. Der Wirtschaftsprofessor Stefan Thom-
ke von der Universitat Harvard glaubt, die Zuverlassigkeit liege
am Selbstverstandnis der Dabbawallas: , Fir sie ist der Essens-
transport wie die Lieferung von Medizin — sie bringen also nicht
nur das Mittag, sondern sie retten Leben.”

Der Berliner Mustafa Demirtas war gerade seit einigen Monaten
damit beschaftigt, Lésungen zu entwickeln, wie man am um-
weltvertraglichsten Essen und Trinken von zuhause mitnehmen
kann, ohne zusétzliches Verpackungsmaterial zu verwenden.
Der Unternehmer hatte 2014 mit ,Eco Brotbox“ verschiedene
plastikfreie Lebensmittelbehalter aus Edelstahl auf den Markt
gebracht: Brotblichsen, Frischhalteboxen, Trinkflaschen. Sie ste-
hen heute in vielen Unverpackt-Laden, begleiten Schulkinder
und Angestellte durch den Tag. Aber das reichte ihm noch nicht:
Gerade im Bereich des Take-away-Essens steigt die Menge an
Verpackungsmaterial seit Jahren. Pizzakartons, Assietten, Styro-
porbehalter. ,Der Convenience-Faktoristin diesem Bereich sehr
hoch® sagt Demirtas. Das heiB3t: Die Menschen sind bequem.
Nur die wenigsten hatten flr eine warme Mahlzeit ein eigenes
Mehrwegbehéltnis dabei, um esim Restaurant beftllen zu lassen.
Und wenn doch, wiirde das Tépfchen oft aus Hygienegriinden
dann doch nicht befullt.

Als der Unternehmer Demirtas in Indien war, um die damaligen
Produktionsstandorte der Ecobox-Behalter zu besuchen, fielen

ihm die verschiedenen Wallas auf. Manche hatten kleine Tee-
Tabletts voller Tasschen dabei — die Chai-Wallas. Manche trugen
Wasserkanister auf dem Kopf und einen Edelstahlbecher — die
Pani-Wallas. Am interessantesten aber waren die Dabbawallas
mitihren mehrstdckigen Metall-Lunchboxen, auf Englisch , tiffin“
genannt. Warum gab es solche Behalter nicht hier? Demirtas
wusste, dass auch in unserem Kulturraum in den flinfziger und
sechziger Jahren die Grubenarbeiter ihr Mittag in so genann-
ten Henkelmé&nnern von zuhause mitgenommen hatten. Darin
konnten die Eintépfe und Suppen einfach im Wasserbad er-
warmt werden. Vielleicht kénnte die Tradition reanimiert werden?
Demirtas startete verschiedene Projektphasen in Deutschland,
um herauszufinden, wie ein Tiffin-Pfandsystem am besten ge-
staltet sein muss, damit sowohl Restaurants als auch Kunden so
wenig Aufwand wie moglich haben. Convenient eben. Wem gehort
das Topfchen? Wer zahlt daftir Pfand? Und womit? Wie hoch darf
die Gebthr daflr sein? Wer reinigt es? Mit einer Férderung im
Rahmen des Férderfonds Trenntstadt Berlin und den Gewinnen
von Eco Brotbox experimentierten er und seine Mitarbeitenden.
,Damals wurden wir von vielen Gastronom:innen nicht ernst
genommen®, sagt Mustafa Demirtas. ,,Ich fihlte mich manchmal
wie Don Quichotte, der gegen Windmuhlen kdmpft.“ Das anderte
sich, als das neue Verpackungsgesetz verabschiedet wurde. Das
sieht vor, dass jedes Restaurant flir seine AuBer-Haus-Kiche
Mehrweglosungen ab 2023 anbieten muss.

Im Mai letzten Jahres hatten sie schlieBlich die Lésung: ,Tiffin
Loop* — eine App, mit der man das nachste teilnehmende Res-
taurant in der Nahe finden kann. Dort bestellt man sein Essen,
holt es in einer Tiffin-Box ab und zeigt einfach seinen person-
lichen QR-Code. Das System erkennt so automatisch, wo der
Mehrwegbehalter abgeblieben ist. Innerhalb von zwei Wochen
kann er bei jedem Partner-Restaurant abgegeben werden, dasam
Tiffin-Loop teilnimmt —wenn nicht, werden 20 Euro Gebuihr fallig.
»Wir verzichten weiterhin konsequent auf Plastik®, sagt Demirtas.
Und die sehr langlebigen MetallgefaBe kdnnten am Ende ihres
Lebens vollstandig recycelt werden. ,Wir sind jetzt an einem Punkt
angekommen, wo sich jeder Einzelne fragen muss, was er oder
sie personlich tut, um dem Klimawandel und den schrumpfenden
Ressourcen entgegenzutreten. Wenn ich die Wahl habe, ob ich
einen Mehrwegbehélter oder Einmal-Verpackungen verwende,
dannist das eine bewusste Entscheidung.” Vielleicht ist Mustafa
Demirtas darin den Dabbawallas gar nicht so unéhnlich: Er will
auch nicht nur das Mittag bringen, sondern auch ein bisschen
unser Leben retten.

TrenntMagazin 17



Der
goldene

Kitt

Satoko Toyoda steht vor den Scherben ihrer Existenz. Sie hat die
Bruchstiicke sorgfaltig in Pappkisten ausgebreitet, die auf den
Tischen im Berliner Konzept-Restaurant Thu My Marie stehen.
Ringsum loffeln Menschen Ramensuppen, frittierte Fleischklop-
se, Klebreis-Knddel. Es dampft Sencha-Tee aus Schalen. In einer
Ecke zeichnet eine junge Japanerin mit lila Haaren bunte Ukiyo-e-
Portréts, in der anderen werden Vintage-Kimonos zu Spottpreisen
verkauft.

Anden schweren Holztafeln sitzen bastelfreudige Frauen zwischen
25 und 65 und gucken zu Satoko Toyoda. Vor ihnen die Kiste mit
Inban-Porzellan. Das ist mit hiibschen blauen Ornamenten verziert.
,Berliner Blau*, sagt Toyoda — das Pigment seiim 18. Jahrhundert
durch Zufall von einem PreuBen entdeckt und zum Standard des
japanischen Inban-Geschirrs geworden. Nun ist es also wieder hier,
in zerbrochenen Teilen, und soll mithilfe der Kintsugi-Reparatur-
technik wieder zusammengesetzt werden. Das japanische ,,kin“
heif}t Gold, ,tsugi“ ist die Verbindung — und genau darum geht
es bei der Tradition. Vor dem Hintergrund des sich verbreitenden
Zen-Buddhismus entwickelte sich im Japan des 16. Jahrhunderts
auf Betreiben einiger Teemeister ein neues asthetisches Prinzip —
Wabi-Sabi. Nach diesem Konzept ist nicht die perfekte Schénheit
das Hochste, sondern die verhullte; nicht das unbefleckte Neue,
sondern die Patina der Reife. Dazu passt Kintsugi — die Goldver-
bindung, die den Makel hervorhebt und den Bruch veredelt. Toyoda
ist Restauratorin, die sich schon immer mehr fiir Dinge und Orte
interessiert hat, die bereits eine eigene Geschichte mitbringen.
,Restaurieren bedeutet flr mich, Teil von einem uralten Objekt
zu werden®, sagt sie. ,,Mich fasziniert es, sich mit der Geschichte
direkt zu verbinden. Man kann an etwas GréBerem teilhaben, als
man jemals selbst erschaffen kann.”

Die Teilnehmerinnen des Workshops sollen Porzellanteile heraussu-
chen, umdaraus eine Kette oder einen Raucherstabchen-Halter zu
puzzeln. , Alles passt zusammen!“, proklamiert eine Bastelfreudige
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am Tisch, das habe Gaudi so oder ahnlich gesagt oder gemeint,
in jedem Fall gemacht. ,,Der hatte im Leben ja nun wirklich einige
Scherben verpuzzelt!“ Sie legt vier Stiickchen wie ein Mini-Mosaik
zusammen, rihrt vermummt in Plastikhandschuhe, langarmeligem
Hemd und Gesichtsmaske eine Kleberpampe aus dem extrem
allergieauslésenden Urushi-Harz, Fischleim und Klebreis an. Damit
werden die Bruchkanten bestrichen und die Teile fixiert. Ziemli-
ches Gefriemel — oder eben Vertiefung. ,Geduld ist das Wichtigste
beim Kintsugi®, weist Toyoda ihre Teilnehmerinnen an. Fir ein
Keramikobjekt, das sie in ihrer Werkstatt zuhause mit Kintsugi als
Auftragsarbeit zusammensetzt, braucht sie manchmal mehrere
Monate und es kostet oft mehr als ein ganzes neues Service. Die
Tassen oder Teller sind oft auf eine besondere, sentimentale Weise
wertvoll. ,Ich frage nicht nach der Bedeutung eines Objekts flr
die Menschen®, sagt Toyoda. Aber in der Glasur die Verfarbung
von Kaffee oder Tee zu erkennen, zeige ihr deutlich: Das sind die
Spuren von gelebtem Leben.

Uber solche oder andere Linien fahren die Frauen im Workshop
mit zartem Pinsel und tragen Urushi und Kampferél auf. Spater
werden diese Flachen mit Silberpulver — Gold war fiir diese Ubung
zu wertvoll — abgepudert.

Menschen im Westen wirden auf Kintsugi alles Mdgliche proji-
zieren: Lebensbriiche, Scheidungen, Karriereknicks. Im gerade
erschienenen Roman , Kintsugi“ schreibt die Autorin Miku Sophie
Kuhmel zum Beispiel tiber eine unperfekte Liebesbeziehung und
erklart auf dem Klappentext, dass man von Kintsugi lernen kénne,
dass Schonheit nicht in der Perfektion zu finden sei, ,sondern im
guten Umgang mit den Brichen und Versehrtheiten®. ,Wenn ich
mit den Handen arbeite, habe ich keine Zeit, Uiber die Philosophie
nachzudenken® sagt Toyoda. ,,Mit dem Objekt auf dem Tisch wird
alles andere zur Nebensache.”

Flr die in Kyoto, Stuttgart und Berlin ausgebildete Restauratorin
ist es dagegen einfach eine Moglichkeit, Material zu erhalten.
Upcycling im traditionellsten Sinne, kdnnte man sagen. Die ver-
wendeten Kleberbestandteile — Urushi-Harz, Fischleim, Klebreis,
Steinpulver — sind auBerdem alle biologisch abbaubar. Nur die
Einweghandschuhe stehen dem Zero Waste im Weg.

Anden Holztischen packen die Frauen ihre zerbrechlichen Mosaike
in mitgebrachte Dosen. Sie sehen stolz aus. Kintsugi zeigt, dass
Reparatur eine Option ist. Dass wir nicht immer Neues brauchen
oder produzieren. Einige fragen Toyoda danach, wann sie eine
ganze Tasse mit Kintsugi kleben lernen kénnen. Es ist schwierig,
denndie Nachfrage nach der Goldklebetechnik nimmt stéandig zu.
Nicht nur, weil es sinnvoll ist, die Lebensdauer von Gegenstanden zu
verlangern, sondern, weil es eine herausfordernde Beschaftigung
mit Materialitatist. , Wenn etwas Spa3 macht, kann man Menschen
zu einem Umdenken bewegen®, sagt Satoko Toyoda. ,,Am Ende
geht es dabei doch um Liebe.”

»Restaurieren
bedeutet fir mich,
Teil von einem
uralten Objekt zu
werden.

Satoko Toyoda
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Aus einem Land
vor unserer Zeit

Jch bin in den .s‘l'(%/)z.zgcr](l/lren, mit meinen Fliern in einer
Plattenbausiedlung in Hennigsdorf bei Berlin aufgewachsen.
Dort lebten aufgrund des Stahlwerks piele Familien wie meine
it deutschen Véitern und russischen Miittern, die sich beim
Studium in der Sowjetunion kennengelernt hatten. Bis ich funf
war, dachte ich, alle Kinder auf der Welt haben eine russische

Wutter.

Die Siedlung stand inmitten eines Kiefernwaldes und war wie
ein Kindheits-Bullerbii — viele Kinder und wir alle den ganzen
Tag draufsen. Ich kam mir reich vor. Wir hatten alles, was wir
brauchten, auch wenn wir mit dem auskommen mussten, was
da war. Mangel fiihlt sich erst so an, wenn du weifst, dass es
mehr geben konnite und miisste. Dass wir Seifenreste zu neuer
Seife zusammengedriickt haben und aus altem Brot Suchariki
(eine Art 7, wieback) im Ofen trockneten, war einfach Alltag.

Den Sommer verbrachten wir bei meinen Grofseltern in
Leningrad. Auch den sozialistischen Mangel dort erlebte ich
nur am Rand, weil meine Grofseltern immer alles taten, um es
fiir uns schon zu machen. Ste selbst nutzten Zeitungspapier,
damit wir das rationierte Klopapier in den Ferien hatten. Von
meiner russischen Grofsmutter habe ich das gelernt, was ich
heute meinen Oko-MacGyver-Blick nenne — immer mit dem
arbeiten, was da ist, und erfinderisch herumspielen, bis du das
hast, was du brauchst. I's hat sich nie wie Not angefiihlt.
Einfach nur wie normales Leben. Meine gesamte russische
Hausfrauenausbildung war inso fern eine grofse Vorbereitung
auf etwas, das heute als Zero Waste beschrieben wird.“

Jesta Phoenix, Coach, 2 Kinder, Berlin
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INTERVIEW Clara Bergmann
ILLUSTRATION Aline Zalko

nen auseinandergesetzt. Dieser sichtbare Teil der Zero-Waste-
Bewegung ist sehr weiblich gepragt und auch gut ausgebildet.
Was ich bei meinen Interviewpartnerinnen interessant fand,
ist, dass Zero Waste nur ein Bestandteil ihres Weltinteresses
ist. Sie interessieren sich fir viele Facetten einer nachhaltigen
Entwicklung, zum Beispiel soziale Ungleichheit, Geschlechter-
gerechtigkeit, Rassismus. Das sind also Menschen, die sich reflek-
tierend mit ihrer sozial-tkologischen Umwelt auseinandersetzen.

In der Einleitung lhrer Masterarbeit schreiben Sie, dass der
Weltklimarat bekannt gegeben hat, dass die Menschheit

es wohl nicht schaffen wird, das 1,5°-Ziel zu erreichen. Die
Verzweiflung und Hilflosigkeit ist besonders unter jungen Men-
schen groB. Ist Zero Waste eine Folge dieser Hilflosigkeit?

Nein, das glaube ich nicht. Viele der Zero-Waste-Anhan-
gerinnen, die sich zum Beispiel auch bei Instagram
inszenieren, wissen ganz genau, dass durch

individuelle Konsumentscheidungen allein der
Klimawandel nicht aufzuhaltenist. Aber bei
Zero Waste geht es ja nicht nur darum,
Okologisch nachhaltig zu leben. Es
geht dabei auch um Identitat.

Frau Casata, warum beschéftigt sich eine
Soziologin damit, dass manche Men-
schen keinen Miill mehr hinterlassen
wollen?

Zero Waste ist fur Soziologen auf
sehr vielen Ebenen interessant.
Es ist einerseits ein Lebensstil
von Individuen, der bestimm-
ten Regeln folgt. Es ist aber
auch eine Gruppe, die Uber
diese Regeln eine richtige
Gemeinschaft bildet. Dort
wird sich gemeinsam Wissen
angeeignet, geteilt und auch
weiterverbreitet. Und flir mich
personlich entstand daraus
die Forschungsfrage, ob
Zero Waste noch weiter
reicht: ob es auch ein eige-
nes Sinnangebot ist.

Was bedeutet das?
In unserer heutigen Gesellschaft
definieren wir Uber Konsum, wer

wir sind —das ist gar nicht wertend
gemeint. Vor einigen Jahrzehnten
waren die wichtigen Orien-
tierungsangebote noch Familie,

Religion oder Klasse. Aber diese
sind indenvergangenen Jahren

immer brdchiger geworden. Die
Menschen mussen sich aus
vielen Sinnangeboten ihre
eigene |dentitat sozusagen
zusammenbasteln. Zero

Waste ist da so &hnlich wie
eine Musikszene: Es hilft

dabei, sich zu verorten.

Wie wiirden Sie die
Szene beschreiben?

In meiner Forschung habe
ich mich mit Bloggerin-




Sind diese selbst gewahlten Konstrukte genauso tragfahig

wie Religion und Familie?

Kdénnensie sein, ja. Genau wie alle anderen selbst gewahlten Sinn-
angebote. Man muss zunachst bestimmte Barrieren und Hirden
Uberwinden, bis man dazugehort. Man verzichtet auf Plastik und
umgibt sich stattdessen mit anderen Dingen wie Mehrwegbechern.
Es gibt nattrlich kein klares Regelwerk und auch keine direkten
Sanktionen, wenn man doch mal Mull produziert. Eine Interview-
partnerin hat mir mal gesagt, dass Zero Waste eigentlich der falsche
Ausdruck sei. Es musste eigentlich ,Less Waste’ heif3en, weil es
eigentlich ein Ding der Unméglichkeit ist, in dieser Gesellschaft
ohne Mll zu leben.

Wenn Zero Waste eine Art Religionsersatz ist, gibt es darin
dann auch kultische Objekte?

Das Einweckglas ist schon fast paradigmatisch fiir die Bewegung.
Es zeigt sehr gut, worum es bei Zero Waste geht: Als Objekt selbst
istesinteressant, weil es die umwelt- und gesundheitsschéadlichen
Plastikbehalter ersetzt. Es ist sehr oft wiederverwendbar und fiir
eine Vielzahl von Sachen einsetzbar. Aber davon abgesehen wird
mit dem Material Glas auch sehr viel Positives assoziiert. Es fasst
sich anders an. Seine Haptik suggeriert Stabilitédt und Sicherheit.
Und dass es transparent ist, spielt sicher auch eine Rolle.

Ist das durchsichtige Einweckglas der Gegenentwurf zu den

undurchsichtigen Plastik-Mogelpackungen im Supermarkt?

Ich denke, dass es darum geht, sich wieder mehr mit den Dingen
und Materialien auseinanderzusetzen, die uns jeden Tag umgeben.
Wir wissen heute, dass uns viele menschliche Erfindungen der
Moderne nicht gutgetan haben. In der Soziologie nennen wir das
Modernisierungsrisiken. Das sind Gefahren und Nebenwirkungen
menschlicher Produkte und Produktionsformen, die erstim Laufe
der Zeit erkennbar, spurbar und dann zum Teil unkontrollierbar
werden. Begonnen hat diese Diskussion um Modernisierungs-
risiken vor allem mit dem Einsatz von Pestiziden in der Landwirt-
schaft und mit der Atomenergie. Am Anfang war das Gift hilfreich,
um hohere Ertrage zu erzielen, und die Atomenergie sinnvoll, um
den steigenden Energiebedarf zu decken, ohne noch mehr Ol
und Kohle auszubeuten. Aber die Strahlen und das Gift haben
langfristige Nebenwirkungen fir Menschen und flir Tiere, die man
vorher nicht erkannt hat. Solche Risiken habenin den vergangenen
Jahrzehnten stark zugenommen. Auch bei Plastik wissen wir nicht,
welche langfristigen Folgen das flir uns und den Planeten haben
wird. Mit Zero Waste schafft sich das Individuum eine Méglichkeit
im Alltag, diese Risiken in gewisser Weise zu kontrollieren. Es geht
dabei also nicht nur um den Abfall, sondern um Alternativen.
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Wird die Welt begreifbarer, wenn ich tatsachlich nach den
Dingen greife?

Ich glaube schon. Viele jingere Menschen sehnen sich gerade
danach, sich wieder starker mit der Natur zu verbinden — oder
stellen das zumindest nach auf3en so dar. Das kann mit Corona
zusammenhangen, aber das In-der-Natur-Sein war schon vor der
Pandemie sehr popular. Reisen ohne Massentourismus, Ausfllige
in die Berge, Spaziergange im Wald — Menschen wenden sich
vom scheinbar , Kinstlichen“ab und suchen nach einem eigenen
Bezug zur ,,nattrlichen® Welt. Der Klimawandel ist so bedrohlich,
dasser nicht nur das Uberleben des Einzelnen betrifft, sondern der
ganzen Menschheit. Um trotzdem weiterhin freudvoll existieren zu
kénnen, muss diese Unsicherheit handhabbar gemacht werden.
Zero Waste ist eine Mdglichkeit, Komplexitat zu reduzieren und
Kontrolle zurlickzuerlangen.

Klingt nach Biedermeier, oder?

Ohne das zu bewerten, wirde ich sagen, dass an dem Vergleich
etwas dran ist. Insgesamt ist die Bewegung ja ein bisschen
retro. Viele der Zero-Waste-Strategien kénnten von meiner Oma
stammen. Auf den Blogs wird sich viel dariiber ausgetauscht, wie
Lebensmittel zubereitet oder verarbeitet oder Putzmittel selbst
hergestellt werden kénnen. Das ist ein Rickgriff auf eine Zeit, wo
sich das Leben — insbesondere von Frauen — noch in sehr stark
vorgezeichneten Bahnen bewegte.

Und plétzlich fangen junge Frauen wieder an, vormoderne
Rollen einzunehmen und unglaublich viel Aufwand zu
betreiben, um alles selbst herzustellen, zu kochen,

zu konservieren und zu verarbeiten. Ist der Riickgriff in Bezug
auf Techniken auch ein Riickschritt im Genderdiskurs?

Ein spannender Gedanke. So habe ich das selbst noch nicht
gesehen. In gewisser Weise schon, weil es haufig immer noch
hauptséchlich Frauen sind, die diesen Diskurs bestimmen. Aber
anders als zu GroBmutters Zeiten sind die Hintergriinde der Zero-
Waste-Praktiken meistens andere: Es geht nicht so sehr darum,
eine ,geschlechtsangemessene”, ,typisch weibliche” Rolle zu
Ubernehmen, sondern vor allem um das personliche Adressieren
von Okologischen Problemen. AuBerdem engagieren diese Zero-
Waste-Anhangerinnen sich ja auch nochin anderen Bereichen. Sie
ergreifen die Moglichkeit, in inrem Beruf und ihrer Partnerschaft
Ungleichheiten zu thematisieren. Unser heutiger Lebensentwurf ist
nicht mehrso eindimensional, sondern besteht aus verschiedenen
zeit-, orts- und kontextspezifischen Rollen und damit verbundenen
Praktiken. Zero Waste ist fiir die meisten nur ein Teil des eigenen
Lebensentwurfs.

RAPHAELA CASATA studierte Soziologie an der Universitat Wien.

In ihrer Masterarbeit ,,Die wirklich sicheren Dinge“ setzte sie sich

mit sozialwissenschaftlichen Perspektiven auf Nachhaltigkeit

und Materialitat auseinander. Heute ist sie als wissenschaftliche

Mitarbeiterin am Lehrstuhl fiir Soziologie mit Schwerpunkt Technik-

soziologie und nachhaltige Entwicklung der Uni Passau beschiftigt.
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Hirschhausens geheime Waffen

| Was ist Ihre Mission?
Wie jeder Arzt: Menschen gesund halten! Und langfristig gibt es
gesunde Menschen nur auf einer gesunden Erde. Deshalb widme ich
mich dem Zusammenhang von Klimawandel und Gesundheit.

Auf welches Ding kdnnen Sie getrost im Alltag verzichten?
Auf Billigfleisch, Herzinfarkt und Schlaganfall. Denn eine pflanzen-
basierte Ernahrung ist kein Verzicht, sondern ein Gewinn an Gesundheit

| '-'f'a‘-J.t‘:;‘:ulzi;_
i
. fur den eigenen Korper, fir die Tiere und fir Mutter Erde. Win-Win-Win!

""-1|L!{~

Wie versuchen Sie ganz konkret, weniger Miill zu hinterlassen?
Haben Sie einen Lifehack?

Weniger Dinge kaufen! Das nachhaltigste Produkt istimmer das, was man
schon hat und weiter nutzt. In meinem Buch ist eine meiner Lieblings-
geschichten die Gber meinen Vater, der jahrzehntelang dasselbe Paar
Turnschuhe nutzte. Er hat Gber sein ganzes Leben weniger Mll

und Treibhausgase produziert als ich, dabei ist er tber 30 Jahre alter!

Was fallt hnen noch schwer — und machten es in der Zukunft angehen?
Hafermilch im Kaffee — dann trinke ich doch lieber einen doppelten
Espresso.

Was ist Ihre Geheimwaffe im Kampf fiir ein gutes Leben?

Sich engagieren, schlaumachen, verbiinden und auf politische
Verdnderungen drangen, das ist das Allerwichtigste. Jeder kennt
irgendwen, der etwas verdndern kann, im Kleinen oder GroB3en.

i & Sagen Sie es weiter, diese Geheimwaffe darf nicht geheim bleiben!

Wer oder was inspiriert Sie?

yihe M Jane Goodall. Sie stellte mir die Frage, die mein Leben veranderte: ,Wie
kann es sein, dass die schlaueste Kreatur, die jemals auf diesem
Planeten gewandelt ist, dabei ist, ihr eigenes Zuhause zu zerstéren?”
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Die Berliner:innen Theresa Leisgang und
Raphael Thelen haben sich auf eine Reise
begeben, um nach Losungen fir die Klima-
krise zu suchen. Von Stdafrika bis zur Arktis
haben sie Menschen getroffen, um zu erfahren:
Wie gehen sie mit den Folgen der Klima-
katastrophe um? Und was kdnnen wir tun?

TEXT & FOTOS Theresa Leisgang und Raphael Thelen

Ilhre Erfahrungen haben sie in dem Buch
,Zwei am Puls der Erde. Eine Reise zu den
Schauplatzen der Klimakrise — und warum es
trotz allem Hoffnung gibt” verdffentlicht. Im
TrenntMagazin zeigen die beiden jene Bilder,
die sie nie mehr vergessen kdnnen.
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Mangroven spielen im Kampf gegen die Klimakrise eine Doppelrolle: Die
Kustenwalder ziehen groBe Mengen CO, aus der Atmosphare und schiitzen
das Inland im Falle von Stiirmen vor Uberschwemmungen. So wie im Marz
2019, als Zyklon Idai — einer der schlimmsten Wirbelstlrme aller Zeiten —
auf die Kuiste Mosambiks prallte. Antonia Teixeira erinnert sich noch genau
an jene Nacht: , Als das Dach wegflog und der Regen nicht aufhérte, habe
ich alle unsere Passe und Familiendokumente in einer Klarsichtfolie um
meinen Bauch gebunden.” Heute sagt sie: ,,Dass niemand verletzt wurde,
grenzt an ein Wunder* Viele andere Menschen hatten weniger Gliick. Uber
1.000 Mosambikaner:innen verloren ihr Leben. Dass es in Teixeiras Dorf
nicht noch mehr Opfer gab, ist auch ihr Verdienst. Gemeinsam mit den
Frauen des feministischen Netzwerks GMPIS und Mitgliedern des ¢rtlichen
Mangroven-Komitees hat sie in den vergangenen Jahren angefangen die
Kiste wiederaufzuforsten. Dreimal in der Woche treffen sich die Ehren-
amtlichen und stecken die Stricknadel-férmigen Mangrovensamen in den
schlammigen Boden. Weltweit wird es auf engagierte Menschen wie Antonia
Teixeira ankommen, die lokale Lésungen finden und den Mut nicht verlieren.

erlebte in den vergangenen Jahren eine schwere Durre —
als erster GroBRstadt der Welt drohte Kapstadt das Wasser auszugehen.
Barcelona war zuvor fast an diesen Punkt gekommen, ebenso wie Sao Paulo
und Peking, aber nirgends war die Situation derart eskaliert wie in Kapstadt.

Ayakha Melithafa ist das Gesicht der stidafrikanischen
Klimabewegung. Wahrend der anhaltenden Dirre von
2018 hatte ihre Familie monatelang noch weniger
Wasser zur Verfligung als ohnehin schon. Die Stadt-
regierung kindigte den ,,Day Zero“ an: der Tag, ab dem
in allen Haushalten das Wasser abgedreht wiirde, egal
ob Villa oder Wellblechhutte. So weit kam es nie, doch
in den drmeren Vierteln und Townships ist die Wasser-
krise weiterhin Realitat. Als die damals 17-Jahrige
herausfand, dass die Klimakrise die Situation in den
kommenden Jahren noch verschlimmern wird, fiel sie in
ein tiefes Loch. Sie fragte sich: ,,Warum noch aufstehen,
warum noch in die Schule gehen? Warum noch irgend-
etwas tun, wenn eh alles zugrunde geht?“ Sie schloss
sich einer Klima-Organisation an, begann Schulstreiks
zu organisieren und reichte mit anderen Jugendlichen
vor den Vereinten Nationen eine Beschwerde gegen
Industriestaaten wie Deutschland ein, weil diese ihre
Zukunft gefahrdeten. Beim Weltwirtschaftsforum in
Davos traf sie Greta Thunberg, spater lud der stidafrika-
nische Prasident Cyril Ramaphosa sie ins Parlament
ein. Ayakha gab uns zu verstehen: Das beste Mittel gegen
das Gefuhl der Hilflosigkeit ist es, sich mit anderen
zusammenzuschlieBen.
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Die Reise durch alle Klimazonen
sollte die groBte ihres Lebens
werden — doch bald zwingt die
Pandemie Raphael Thelen und
Theresa Leisgang zur Einsicht,
dass nicht nur das Klima kollabiert,
sondern dass eine ganze Reihe
Krisen unseren Alltag flr immer
verandern werden. Die Reisenden
kommen im Haus des Wandels

in Ostbrandenburg unter, wo sie
begreifen, dass sie Teil des Systems
sind, das diese globalen Krisen
verursacht.

-
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Die Reise geht weiter, sobald es die
Pandemie zulasst, und in England finden
sie Hoffnung: in Totnes, einem Camp von

Waldbesetzer:innen und unter einem
1.000-jahrigen Baum. Angesichts der
katastrophalen Lage zahlen vielleicht drei
Dinge am meisten: der Widerstand gegen
die fortschreitende Zerstoérung, Ideen fur
eine neue Welt, die durch solidarische
Landwirtschaft, Burger:innenréte und
Kreislaufwirtschaft in ,Transition Towns“
schon gelebt werden, und ein innerer
Wandel, der uns verstehen |&sst:

Wir sind Teil der Natur.

Ein Nachtzug bringt die beiden schlieBlich
zum nordlichen Polarkreis, dem Endpunkt
der Reise. Hier wohnen sie bei einer Familie,
die zu den indigenen Séami gehort — Rentier-
hirt:innen, die den Tieren im Verlauf des
Jahres auf ihren Wanderrouten folgen.

Die Arktis ist der Ort der Welt, der sich am
schnellsten erwarmt. Aber nicht nur das wird
zum Problem fir die Rentiere und kénnte die
Lebensweise der Sami flr immer verandern:
Die Regierung vergibt immer mehr Konzes-
sionen an Konzerne, die Kupfer abbauen
wollen — die Nachfrage fiir Elektromotoren
steigt. Wie viele indigene Gemeinschaften
weltweit setzen sich die Sami fur den Erhalt
der Okosysteme ein. ,Wir haben das Land
nur von unseren Kindern geliehen®, erklart
Vater Anders. ,Und weil wir es nicht besitzen,
kénnen wir es auch nicht verkaufen.”
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KOSMOS
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FOTO Verena Briining | FOTOS rechts iStock verve231, woody _nz | ILLUSTRATION Tidian Camara

ANTOINE
DE SAINT-
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Schriftsteller und Pilot
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"</ Deutschland summt!
Mehr als eine Million Honigbienen-
Volker werden zwischen Kap Arkona
und Zugspitze gehalten. Tendenz
steigend. Bedroht dagegen sind
viele wild lebende Bienen. Sie bilden
meist keine groBen, auffalligen
Volker, sondern ziehen ihren
Nachwuchs allein auf — in selbst
gegrabenen Gangen am Boden,
an Steilwadnden oder in morschen
Baumstammen. Solche Lebens-
rdaume schwinden. AuBerdem
konkurrieren sie mit Honigbienen
um Nektar und Pollen.

ist die E-Nummer, mit der Bienenwachs

in Europa als Zusatzstoff in Lebens-
mitteln gekennzeichnet wird. Es sorgt
daflr, dass Limonaden triib aussehen,
Dragees glanzen oder Gummibarchen
nicht verkleben.

Bei Zahnschmerzen haben sich die
Menschen in der Jungsteinzeit offen-
bar das nachste Bienennest gesucht.
In Slowenien fanden Forscher in einer
Hohle ein mehr als 6.000 Jahre altes
Stiick von einem Unterkiefer. Darin:
ein Eckzahn mit einer Fiillung aus
Bienenwachs — die wahrscheinlich
erste Plombe Europas.

@ T_ER“
T MRSTE.
W

TS

Weniger Mall produzi.ereq?
Einfach Alu- oder Plastikfolie
durch Wachsttcher ersetzen.
In den mit Bienenwachs
getrankten Stoffen a:Js
Biobaumwolle kannsfc du Kése
verpacken oder einé Schale
mit Essensresten apdeckgn.
Das Wachs wirkt anhbaktenel_l.
Die Tuicher sind atmungsaktiv,
lassen sich abwaschen und
mehrfach verwenden.

ﬁ: ! Wachs|perlsolnal, das

(um sein/ihr Bienenvolk besonders besorgte/-r
Imker:in)

Wachslinaltilon, die
(Begeisterung flir Produkte aus Bienenwachs)

Bielnér
(Einteilung des Bienenvolks in Arbeitsbienen
und Drohnen)

A Ja

B Nein

(-aLISNPUILD|IA PUN -4OSI9]4 Jap Ul BIM YdIuye
21311 Jap BUNXdNIPIAIUN BUIS ULIEP USUUIIBUBSA 3JaIA Uayas
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Im Englischen gibt es einen schénen Ausdruck,
wenn man gewissermafen die Jalousie herunter-
lassen will: ,Mind your own business.“ Damit das
allerdings nicht klingt wie ,Kimmere dich um
deinen ScheiB* wird es gerne als ,Mind your own
beeswax" abgemildert.

DIY

35 ml Jojobadl,

5 g Bienenwachs und
5 g Kakaobutter im
Wasserbad schmelzen.
Gut umrihren.

Flussige Masse auf
unter 40 °C abkuhlen
lassen und mit 5 Tropfen
Propolistinktur
vermischen.

4, Damit seine Schiffscrew nicht
L. dem todlich verfuhrerischen Gesang

der Sirenen verfiel, schnitt der Balsam in leere
griechische Sagenheld Bienenwachs Lippenstifthiilsen oder
in kleine Stiicke und formte daraus kleine Cremetiegel
die ersten Ohropax der Welt. abfillen. Im Kihischrank
aufbewahren.
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WAS UNS

GLUCKLICH

¥ Apfel S

Es gibt viele Sagen, Méarchen und Bilder, bei
denen ein Apfel von einem Kopf weggeballert
werden soll. Auf diesem Bild geht es allerdings
um die Tasche, die aus Materialien gefertigt
wird, die die Hersteller von Autos, Yachten,
Friseurstiihlen oder Stoffen sonst
weggeballert hatten. Safe!
www.industrierelikt.com

FOTO Ana Cayuela Munoz

,WIR MUSSEN MODE
RADIKAL NEU DENKEN.
TUN WIR ES NICHT,
GEHEN WIR PERFEKT
GESTYLT ZUGRUNDE.
WAS WARE, WENN
MULL NICHT NUR DAS
PROBLEM, SONDERN
AUCH DIE LOSUNG
WARE?“

Martin Hofeler, CEO
www.armedangels.com

hat die Designerin Jutta Werner
im Himalaya gefunden. Der
Designerin fiel wahrend einer
Reise auf, dass die Heuballen
dort oft mit glitzerndem Zwirn
aus Papier und recyceltem
Bonbonpapier umwickelt
waren. Kombiniert mit einfacher
Schurwolle wird daraus der
Teppich ,,Candy Wrapper Rug*“.
Ob man damit bis in den Himalaya
fliegen kann?
www.nomad-studio.de

Fiir manche Menschen ist eine Fliege so etwas wie
ein modischer Verkehrsunfall. Ist diese allerdings
aus den Schnittresten von Airbags gefertigt, prallen
solche Beleidigungen geradezu ab.
www.airpag.de

Diese Geschichte hat niemand
. vorausgesehen: Noch vor etwa zehn
. N\ Jahren sind Anneloes und Suleiman
' auf Sansibar selbst losgezogen
! / und haben den durch Tourismus
| / verursachten Miill, zum Beispiel
V4 Glasflaschen, eingesammelt
und zu formschdnen Behéltern
umgearbeitet. Mittlerweile
J ist ihre Fair-Trade-Firma
Chako auf 38 Mitarbeitende
“‘L‘ﬁh\\ angewachsen. Aber die
f \ Mdllberge wachsen
leider auch.
| www.contigo.de

Diese Weisheit steht in manche Parkbanke eingraviert, trifft aber auch auf die
Hocker von WYE zu. Hinsetzen. Aufstehen. Irgendwann wieder hinsetzen. Der
Kreislauf geht hier aber noch weiter: Der Hocker besteht aus Neolign, einem
flussigen Werkstoff, der im Wesentlichen aus Holzfasern besteht, die bei der Holz-
verarbeitung tbrig bleiben. Kann zu 100 Prozent recycelt und zu neuen Hockern
gepresst werden.

www.wye-design.com
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Der Alexanderplatz hat einen neuen Namen: , Allesandersplatz
stehtin groBen Buchstaben auf dem Hochhaus, in dem zu DDR-
Zeiten das ,Haus der Statistik“ untergebracht war. Und tatsach-
lich entstehen in diesem gewaltigen Koloss aktuell Ideen fiir ein
neues Leben und Wirtschaften. Geht man durch den Innenhof,
vorbei an Baustelle und Autoscooter-Bahn, sieht man den zwei-
stockigen Anbau, in dessen Fenster ,Haus der Materialisierung“

mal Hilfe bei der Reparatur eines platten Reifens. Die Berliner
Stadtmission zeigt, wie aus gebrauchter Kleidung neue Lieb-
lingsstlicke entstehen kénnen. In ihrem Né&hlabor stehen daftr
die unterschiedlichsten textilverarbeitenden Maschinen bereit
— vom professionellen Blgelautomaten bis zur industriellen
Knopflochndhmaschine. Oder lieber doch einen groBformatigen
Kontermarschwebstuhl? Auch das Kosttimkollektiv ¢ffnet seine

/;

geklebt ist. Was bedeutet das?

Das Haus der Materialisierung am Alg;g}r{
ein Umschlagplatz von 6kologischen/Ba
— und fiir Ideen einer zirkular ww§sﬁ6

Hier materialisiert sich Zukunft.
Unter dem Dach vom Haus der
Materialisierung, kurz HdM,

LANGE BEVOR ES DER BEGRIFF ,,ZERO WASTE“ AUF
DIE POLITISCHE AGENDA GESCHAFFT HAT, HABEN

FOTO Catrin Schmitt

sammeln sich unterschiedliche
Initiativen rund um eine zu-
kunftsfédhige Ressourcen-
nutzung. Hier treffen Repair-
Café, Lebensmittel-Verteiler,
Werkstatten flr Selbsthilfe
und Projektarbeit, Lastenradverleih, Gebrauchtmaterial-Markt
und Leihladen zusammen. Es gibt Raum fur Sperrmdlimarkte,
Schenkmarkte oder Saatgutbdrsen. Fiir Seminare und Workshops
entstehen Gemeinschaftsraume.

Laut Abfallwirtschaftskonzept des Berliner Senats soll sich die
Stadt in den nachsten Jahren zu einer Zero-Waste-City trans-
formieren — das bedeutet, dass Rohstoffe langer im Kreislauf
gehalten werden. Aber lange bevor es der Begriff ,Zero Waste*“
auf die politische Agenda geschafft hat, haben die Akteur:innen
im HdM bereits erkannt, dass es dafiir echte Alternativen zum
Neukaufen und Neuproduzieren braucht. So entstehen neue ge-
meinschaftlich getragene Versorgungsstrukturen und Praktiken,
die Ressourcen langer nutzen.

Im Inneren des Gebaudes flihlt man sich wie in einem Baumarkt
der Sekundarwertstoffe: ausgediente Spanplatten, altes Sitz-
mobiliar, Plexiglasscheiben, meterweise Stoffoahnen. Was auf
Messen oder Theaterbiihnen, in Wohnhausern oder Biiros nicht
mehr gebraucht wird, kann zum Rohstoff neuer Bau- und Bastel-
traume werden. Allerdings geht es nicht nur um das Material,
sondern auch um das Machen.

Die Baufachfrauen zeigen in ihren partizipativen Werkstatten,
wie aus einem Stiick Holz ein Mébel werden kann. In der of-
fenen Fahrradwerkstatt von FahrArt bekommt man Tipps fur
die eigene Fahrradwartung, gebrauchte Fahrradteile und auch

DIE AKTEUR:INNEN IM HDM BEREITS ERKANNT,
DASS ES ECHTE ALTERNATIVEN ZUM NEUKAUFEN
UND NEUPRODUZIEREN BRAUCHT.

N&hwerkstatt fur alle Berliner:innen und bietet ein buntes Work-
shop-Programm, um alten Kleidern und Kostliimen wieder neuen
Glanz einzuhauchen. Reparieren darf man ,alles ohne Stecker*
gemeinsam mit Expert:innen bei Kunst-Stoffe e. V., dessen Ge-
brauchtmaterialmarkt direkt neben dem Nahlabor liegt. Hier
findet man auBerdem alles, was nicht mehr gebraucht wird.

Baumarkte, Handwerkerfirmen und andere Betriebe kdnnen
hier ihren vermeintlichen ,Mall“ zur Verfigung stellen. In den
Gangen reihen sich Papprollen, Holzplatten, Fliesen, Steine,
Dekorationsmaterial, Verpackungsmaterial und vieles mehr an-
einander. Bastler:innen werden hier auf ihrer Suche nach dem
nachsten DIY-Projekt garantiert flindig und kdnnen sich die daflr
bendtigte Bohrmaschine direkt nebenan bei Cosum ausborgen
— der Leih-, Tausch- und Schenkbox.

Am Ende des Rundgangs durch das Haus der Materialisierung
fragt man sich, wie es Uberhaupt sein kann, dass lineare Kon-
sumformen nach wie vor erste Wahl sind. Am liebsten méchte
man die ausrangierten Spraydosen aus dem Gebrauchtmate-
riallager in die Hand nehmen und in groBen Buchstaben die
Botschaft ,,Make loops not lines“ an die Wande spriihen. Aber da
stehtja schon etwas, das unsere Zukunftin der Kreislaufwirtschaft
zusammenfasst. Bleibt alles anders.
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Deckelungsheitrag

Bei Verpackungen mit Deckeln oder Folienverschlissen immer den Verschluss
abziehen. Dann erst beides in die Wertstofftonne werfen. Nur so kdnnen die
verschiedenen Materialien recycelt werden.

ts’tehen Die jahrliche CO,-Einsparung durch das Recycling von Verpackungen, wie auch
ra\f\der\,\f\gef\ e 4 das von Glas und Papier, betragt deutschlandweit 3,1 Mio Tonnen.
oung konnen 2 sich yceln — Berliner
W s
\(\e‘ n Ha € \ge T n\’\e» \as d‘e Kampa
wikeinet KO0 nin die FEP P el aue aschenpost
\in
£ man di Bef
W ¢ Trenntst o _ -
\S’( gu’[ n bef“n‘de Rotes und blaues Glas gehéren in den Griinglascontainer. Denn im Griinglas
inig ad‘-‘ durfen auch geringe Mengen andersfarbiger Partikel enthalten sein, ohne dass
gadtre! Xren . e
dazu 3 die Farbqualitat beeintrachtigt wird.
N\e\“ Recyclingglas schmilzt bei niedrigeren Temperaturen als Quarzsand, aus

dem es hergestellt wird. Das bedeutet eine Einsparung von 25 % beim
Energiebedarf.

Stinkefinger

Essensreste in Zeitungspapier hillen und dann in die Biotonne — das
verhindert strenge Gerlche. Bioplastiktiiten zersetzen sich in der Vergérung
und Kompostierung zu langsam. Im schlechtesten Fall landen diese in Form
von Mikroplastik in der Landwirtschaft und somit in unseren Béden und
Gewassern. Daher bitte jegliches Plastik von der Biotonne fernhalten!

Umschlagplatz

Wenn der Briefumschlag Uberwiegend aus Papier besteht, darf er in die
Papiertonne. Auch Blroklammern, Tackernadeln und kleine Mengen Kunst-
stoff kénnen im Recyclingprozess abgeschopft und aussortiert werden. Im
Zweifel den ReiB3test machen: Lasst sich das Papier problemlos reiBen und

ist unverschmutzt, darf es in die Papiertonne.
165 BSR-Miillfahrzeuge werden mit Biogas aus Biogut angetrieben.
Das ersetzt 2,5 Millionen Liter Diesel pro Jahr.

Durch Papierrecycling sparen die Berliner:innen jahrlich Holzmengen in
der GroBe des Grunewalds.

Nicht alle Tassen in der Tonne

Zerbrochenes Fensterglas und kaputte Getrédnkegldser haben einen anderen
Schmelzpunkt als Glasverpackungen und stéren das Altglasrecycling. Sie sollten
deshalb unbedingt in der grauen Hausmudlltonne entsorgt werden — ebenso wie
Vasen, Keramik, Spiegel und Porzellan.

Hausmiill wird nach thermischer Behandlung zu Energie — mit der jedes Jahr 63.000
Haushalte mit Strom und 31.000 Haushalte mit Warme versorgt werden kdnnen.
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RATGEBER

WOHIN MIT DEM
OLLEN SCHRANK?

Du willst es loswerden,
aber weisst nicht, wie?
Da konnen wir helfen:
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Mobelstuck in der Wohnung
und nimmt den Platz weg?

11
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Die Recyclinghdfe der BSR

Gut erhaltene Mébel und Gegensténde sollten nicht weggewor-
fen werden. Weitergabe und Weiternutzung sind die besseren
Alternativen. Eine gute Moglichkeit ist daher die Abgabe auf
unseren Re-Use-Annahmestellen auf einigen unserer Recyc-
linghofe.

Auch die NochMall, das Gebrauchtwarenkaufhaus der BSR,
nimmt gern noch verwendbare Mobel, Kleidung und Dinge an
und ist ein Erlebnisort der Kreislaufwirtschaft.

Wenn nichts mehr zu retten ist, bleibt tatsachlich nur der Weg
zum Recyclinghof. Das BSR-Service-Center (Tel.: 7592-4900)

Lengeder StraBe 6—18

Re-Use-Annahmestelle

Ruppiner Chaussee 341
(Zufahrt tiber Am Dachsbau)
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.................
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,,,,,,, " Steglitz-Zehlendorf

Hegauer Weg 17E4 OstpreuBendamm 1

Re-Use-Annahmestelle| (Zufahrt tber Wiesenweg 5)

Tempelhofer Weg 32 —-38

B3 gleichzeitig Schadstoffsammelstelle

.........
......

{ Kreuzberg ...

.
.....

berat zu den Méglichkeiten der Abgabe auf den Recyclingho-
fen und hilft weiter, Termine fiir eine Abholung von zuhause zu
vereinbaren. NatUrlich bietet die BSR auch eine Online-Beauf-
tragung flr Sperrmdll an.

Viele Berliner Bezirke veranstalten in Zusammenarbeit mit
der BSR Sperrmdllaktionstage. Wo und wann diese stattfin-
den, erfdhrt man Uber den jeweiligen Bezirk. Darliber hinaus
veranstaltet die BSR bei vielen Aktionen lokale Tausch- und
Verschenkmérkte.

www.BSR.de/recyclinghoefe
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Treptow-Kdpenick
Neukolln .,

GradestraBe 774
Re-Use-Annahmestelle

Oberspreestrae 1094
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Mit dem Restaurant FREA in
Berlin-Mitte haben David und
Jasmin Suchy einen Ort geschaffen,
der Genuss mit Nachhaltigkeit ver-
bindet, indem er keinen MUll produziert.
Bei FREA gibt es deshalb regionale und
saisonale Kiiche, die vollkommen pflanzlich ist,
denn nur so kann der 6kologische FuBBabdruck so
klein wie méglich gehalten werden.

Das Buch , Full Taste — Zero Waste“erzéhlt die
Entstehungsgeschichte von FREA, den Kampf
gegen den Mull und enthélt leckere Rezepte
sowie Tipps fir einen nachhaltigen A\
Umgang mit unserer Umwelt.

Das Rezept fiir das hier abgebildete
Lauchgericht steht hier:
www.trenntmagazin.de/thema/rezepte
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HEISSEN.

Erfahre alles zu Rethink, Refuse,
Reduce, Reuse, Recycle.

Im neuen Newsletter vom TrenntMagazin.






